
poniedziałek wtorek środa czwartek piątek

o
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d

rozgrzewająca zupa 

ogórkowa z 

ziemniaczkami i z 

mięsem zabielana 

śmietaną, pieczywo, 

owoc: jabłko

pulpety a'la gołąbki z 

kapustą włoską i 

porem w sosie 

pomidorowym z 

ryżem białym i 

brązowym, surówka z 

ogórka kiszonego z 

jabłkiem,                    

kompot truskawkowy

aromatyczne bitki ze 

schabu w sosie 

własnym z kaszą 

gryczaną oraz 

wiosenną surówką z 

kapusty włoskiej,                

kompot z czarnej 

porzeczki

makaron świderki jasny i 

razowy z białym serem i 

chrupiącym boczkiem, 

kompot z mieszanki 

wieloowocowej

apetyczne kotleciki 

mielone z rybki miruny z 

marchewką, ziemniaki z 

koperkiem, surówka z 

kiszonej kapusty z 

marchewką i jabłkiem, 

herbata z cytryną

ALERGENY
gluten, mleko i produkty 

mleczne, seler

gluten, mleko i produkty 

mleczne

gluten, mleko i produkty 

mleczne

gluten, mleko i produkty mleczne, 

orzechy

gluten, jaja, ryby, mleko i produkty 

mleczne
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