
 

Jadłospis od 12 do 20 lutego 2026r. 
 

Poniedziałek 

Rozgrzewający kapuśniak na żeberkach z boczkiem wędzonym 

(żebra trójkąty, boczek wędzony, ziemniaki, kapusta kiszona, 

marchew, seler, pietruszka, cebula, czosnek, przyprawy), 

pieczywo, owoc: gruszka 
Alergeny: 1,9 

 

Wtorek 
Kotlet schabowy szefowej kuchni z ziemniaczkami, buraczki 

zasmażane, kompot z mieszanki owocowej ( wiśnia, porzeczka, 

truskawki, aronia) 
Alergeny: 1,3,7 

 

Środa 

Aromatyczna zupa pieczarkowa na masełku (pieczarki, masło 

extra, ziemniaki, marchew, seler, pietruszka, cebula, śmietana 18%, 

przyprawy), pieczywo, owoc: banan 
Alergeny: 1,7,9 

 

Czwartek 
Filet z piersi indyka w kremowym sosie śmietanowym z 

makaronem penne jasnym i razowym, ogórek kiszony, kompot z 

mieszanki owoców( porzeczki, śliwki, truskawki, wiśnie, aronia) 
Alergeny: 1,7 

 

Piątek 
Ryba miruna w złocistej panierce z ziemniaczkami i surówką z 

marchewki i jabłka w sosie jogurtowo-majonezowym, herbatka z 

cytryną 
Alergeny: 1,3,4,7 

 
Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadłospisu z przyczyn od nas niezależnych. 


