Jadlospis od 02 do 06 lutego 2026r.

Poniedzialek
Obiad — zupa kalafiorowa z migsem zabielana Smietang (migso
wieprzowe, kurczak, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula,
koperek, kalafior, Smietana 18% przyprawy) , pieczywo pszenno-zytnie,
owoc: jabtko
Wtorek
Obiad —gulasz z szynki z warzywami ( szynka wieprzowa b/k, papryka ,
marchew, cebula, olej, maka, przyprawy), kasza jeczmienna, ogorek
kiszony, kompot z mieszanki owocoOw( porzeczki , truskawki , agrest,
wisnie, aronia)
Alergeny: 1,7
Sroda
Obiad — kotlet drobiowy w zlocistej panierce, ziemniaki, mizeria ze
smietana, kompot truskawkowy
Alergeny: 1,3,7
Czwartek
Obiad — spaghetti z sosem pomidorowo-warzywnym 1 migsem
mielonym( migso mielone, makaron spaghetti jasny i razowy, marchew,
pietruszka, seler, cebula, papryka, koncentrat pomidorowy , przecier
pomidorowy , ziola, przyprawy) kompot z mieszanki owocow ( wisnia,
porzeczka czarna i czerwona, agrest, truskawka)
Alergeny: 1,7,9
Piatek
Obiad — soczyste kotleciki z ryby miruny z marchewka, puree
ziemniaczane, surowka z kiszonej kapusty, kompot z mieszanki owocowe]
Alergeny: 1,3.4,7

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadtospisu z przyczyn od nas niezaleznych



