Jadlospis 08 do 12 grudnia2025r.’

Poniedzialek 08-12-2025

Obiad — zupa ogorkowa z migsem (migso drobiowe i wieprzowe, ogorki kiszone ,
ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, cebula, smietana 18%, maka, przyprawy, natka
pietruszki) pieczywo pszenno-zytnie , owoc: jabtko
Alergeny: 1,7,9

Wtorek 09-12-2025

Obiad — — kotlet mielony, ziemniaki, surowka z czerwonej kapusty ( kapusta
czerwona, jabtko, cebula, ocet jabtkowy, oliwa, przyprawy), kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki owocow(agrest , sliwki, porzeczki, truskawki, aronia)
Alergeny: 1,3, 7

Sroda 10-12-2025

Obiad — bitki ze schabu , kasza gryczana, satata lodowa z jogurtem naturalnym
kompot z mieszanki owocow (porzeczki, truskawki, agrest, wisnie , aronia)
Alergeny: 1.7

Czwartek 11-12-2025

Obiad — butka maslana, jogurt pitny
Alergeny: 1,7
Pigtek 12-12-2025

Obiad — ryba panierowana, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty ( kapusta kiszona,

marchew, jabtko, cebula, oliwa, przyprawy) , herbata z cytryna
Alergeny: : 1,347,

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



