Jadtospis od 11 do 15 marca 2024 r.

lek

obiad

Wtorek

Zupa krupnik z migsem
pieczywo pszenno-zytnie
owoc: mandarynka

Sroda

Makaron penne jasny i
razowy z sosem

pomidorowo-warzywnym

1 migsem mielonym.,
kompot z czarnej
porzeczki 1 mieszanki
OWOCOWe]

Alerge
ny

'Zboza,

' produkty

i mleczne
seler

'Zboza
' produkty

'mleczne
|

seler

Ezwartek

Piatek

Schab pieczony w sosie
wlasnym, ziemniaki.
surowka z bialej
kapusty.

kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki

owocowej

Udo z kurczka pieczone
w ziolach,’

ryz bialy 1 brgzowy,
marchewka gotowana z
zielonym groszkiem,
kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki
OWOCOWe

; Zboza |
' produkty
i mleczne .

Zboza
produkty
mleczne

Ryba miruna ,
ziemniaki.

suréwka z kapusty
pekinskiej z ogorkirm
kiszonym,

herbata z cytryna

' Zboza
jaja

| produkty
mleczne |

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



