Jadtospis od 27 listopada do 01 grudnia 2023r.

obiad Alerge
ny
Poniedzia Zupa zacierkowa z Zboza
lek migsem, produkty
- pieczywo wieloziarniste, ‘mleczne
owoc: mandarynka ‘ ‘seler
Wtorek Filet z piersi kurczka w Zboza
$mietanie, ziemniaki, ' produkty
surowka z bialej kapusty, ‘mleczne
‘kompot z czarnej
porzeczki i
mieszankiowocow]
'Sroda Ryba miruna w jarzynach Zboza
po grecku, (marchew, produkty
pietruszka, por, seler) mleczne
ziemniaki, herbata z Jaja
i seler
cytryna .
Czwartek Zupa kapusniak g Zboza
' z miesem i boczkiem 'produkty
wedzonym, ‘mleczne
pieczywo pszenno-zytnie, seler
Pigtek Makaron $widerki jasny i Zboza
razowy z bialym serem i produkty
skwarkami ‘mleczne

kompot z czarne;j
porzeczki i mieszanki
OWOCOWE]

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyezyn od nas niezaleznych.



