Jadtospis od 23 do 27 pazdziernika 2023

surowka ukrainska
(kapusta kiszona.
papryka. marchew,
cebula)

herbata z cytryna

Zutrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyezyn od nas niezaleznyvch,
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Poniedzia Zupa ogdrkowa z iZboZa i
lek migsem, ‘produkty
pieczywo wieloziarniste. mleczne |
owoc: jablko seler
|
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Wiorek Kotlet z piersi kurczaka, | Zboza |
ziemniaki, suréwka z : ‘produkty |
marchwi, jablek , chrzanu | mleczne
i jogurtu naturalnego. jaja
kompot z czarnej ' !
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- |
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Sruda Bitki z szynki wp. | Zboza |
kasza jeczmienna na 'produkty |
'Sypko z sosem , surdwka mleczne |
z czerwonej kapusty. '
kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki i
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Cywartek Zupa fasolowa Zboza |
'z migsem, | produkty i
pieczywo 'mleczne
'pszenno — zytnie, |
owoc: gruszka ;
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Pijgtek Ryba miruna Zboza |
; | produkty
panierowana, P 4
mleczne |
ziemniaki. Jjaja '



