Jadlospis od 16 do 20 pazdziernika 2023r.

obiad . ‘Alerge
| | ny ‘
Poniedzialek Zupa pomidorowa z ‘ leoZa
mig¢sem i makaronem ‘ ‘produkty
swiderki oraz natka . mleczne
pietruszki. ; seler

owoc: gruszka 1 ’

Witorek Kotlet schabowy, f Zboza
ziemniaki, ‘ produkty
marchewka gotowana, i mleczne
kompot z czarnej ' ljaja
porzeczki i mieszanki |
owocowej } !

\

Sroda Pieczen z karkowki, | Zboza
kasza gryczana, § produkty
surowka z bialej kapusty mleczne |
z ogorkiem zielonym, |
natka pietruszki i

‘majonezem,

‘kompot z mieszanki |
OWOCOW i czarnej |
porzeczki |

Czwartek Udo pieczone w ziotach , | Zboza
ziemniaki, }  produkty
mizeria, | mleczne
kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki 3
owocowej |

. N R 8

Pigtek Ryba miruna po grecku w Zboza |
jarzynach.(pietruszka, | produkty |
seler. por. marchewka) ‘mleczne
ziemniaki. | ]ja}a
herbata z cytryng |

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



