Jadtospis od 06 do 10 marca 2023r.

obiad Alerge
ny

Poniedzia Zupa ogorkowa z Zboza

lek migsem, produkty
pieczywo pszenno-zytnie, mleczne
owoc : banan ; seler

Wtorek Kotlet z piersi kurczaka. Zboza
ziemniaki, surowka z produkty
bialej kapusty z sosem mleczne
jogurtowo- . jaja
majonezowym.kompot z
czarnej orzeczki i
mieszanki owocowe;]

Sroda Gulasz z szynki Zboza
wieprzowej. kasza produkty
jeczmienna, salatka z mleczne
ogorkow kiszonych z seler
papryka ., cebulka i
marchewka, kompot z
mieszanki owocowej

Czwartek Kotlet mielony, /boza
ziemniaki, buraczki produkty
czerwone — jarzynka, ‘mleczne
kompot z mieszanki jaja
owocowej i czarnej
porzeczki

Pigtek Ryba miruna, Zboza
ziemniaki, produkty

mleczne
surowka z Kiszonej jaja
kapusty.

herbata z cytryna

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



