Jadtospis od 13 do 17 marca 2023 v.

VI;(;niedzia
lek

Czwartek

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyezyn od nas niezaleznych.

musem truskawkowym,
kompot z czarnej
porzeczki 1 mieszanki
owWocowej

obiad Alerge

ny |
Zupa pomidorowa z Zboza,
migsem i makaronem produkty
swiderki, ‘mleczne
owoc: banan seler
Schab pieczony , Zboza
ziemniaki, surowka z produkty
czerwonej kapusty, mleczne
kompot z czarnej seler
porzeczki I mieszanki
OWOCOWE]
Udo z kurczka pieczone Zboza
w ziolach,’ ‘produkty
ryz bialy i brgzowy, mleczne
marchewka gotowana z jaja
zielonym groszkiem,
kompot z czarnej
porzeczki i mieszanki
OWOCOWE]
Ryba miruna po Zboza
grecku w jarzynach produkty
( marchew. pietruszka, ﬂ];l‘t'?‘CZI'le
seler, por,) ziemniaki. jofe
herbata z cytryna

Zboza
Pierogi z serem . Jaja ‘
jogurtem naturalnym i Ok
b . mleczne




