Jadtospis od 30 stycznia do O3 lutego 2023v.

obiad

Poniedzialek

Wtorek

Zupa grochowa

Z migsem, pieczywo
wieloziarniste.
owoc: jabtko

Alerge
ny

Zboza
produkty
mleczne
seler

Kotlet z piersi kurczaka.
ziemniaki,

surowka z kapusty
pekinskiej,

kompot z mieszanki
OWOCOWE]

Sroda

Czwartek

Zupa pomidorowa z
miesem i makaronem
swiderki,

owoc: banan

Pulpety w sosie
pieczarkowym,

ryz biaty i brazowy,
‘ogorek kiszony,
'kompot z czarnej

' porzeczki i mieszanki
‘owocowej

Ryba miruna po grecku w
jarzynach ( marchew.
pietruszka, por , seler)

ziemniaki,

herbata z cytryng

hoka

produkty
Imleczne

Jaja

Zboza
produkty
mleczne
seler

Zboza
produkty

‘mleczne

jaja

Zboza

produkty
mleczne
jaja

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



