Jadtospis od 17 do 21 pazdziernika 2022r.

kapusty, marchwi , jablek,
ogorkow kiszonych i :
koperku, herbata z

cytryna

obiad Alerge
o
Poniedzialek Zupa pomidorowa z Zboza
migsem .makaronem ‘produkty |
swiderki i natka mleczne |
pietruszki. 'seler
owoc: banan
_ , |
Wtorek Kotlet mielony . Zboza
‘ziemniaki, 'produkty
mizeria. ‘mleczne .
‘kompot z czerwonej jaja |
‘porzeczki 1
, 1
|
Sroda Karkowka pieczona . | Zboza |
kasza gryczana, ‘ ‘produkty |
buraczki czerwone, ‘mleczne |
‘kompot z mieszanki ‘
OWOCOW I czarne)
porzeczki w .
‘ !
Czwartek Udo z kurczaka pieczone | Zboza
w ziotach, 'produkty
ziemniaki, surowka z ‘mleczne
bialej kapusty z ‘ |
rodzynkami i natka
pietruszki , .
kompot z czarne] '
porzeczki
Piatek Ryba miruna , Zboza
ziemniaki, | produkty |
'mleczne
surowka z pekinskiej jaja ‘

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadlospisu z przyczyn od nas niezaleznych.



