
 

Jadłospis od 08 do 10 listopada 2021r. 

 

  obiad  Alergeny 

Poniedzia

łek 

 Zupa brokułowa z mięsem, pieczywo 

wieloziarniste, 

owoc: gruszka 

 Zboża 

produkty mleczne 

seler 

 

Wtorek 

 

 
 

 Kotlet schabowy, 

ziemniaki, 

buraczki czerwone – jarzynka,, 

kompot z czarnej porzeczki i mieszanki 

owocowej 

 Zboża produkty mleczne 

jaja 

 

Środa 

 

 
 

 Pieczona pałka z kurczaka, ryż brązowy i biały, 

marchewka gotowana z groszkiem zielonym , 

kompot z czerwonej porzeczki i mieszanki 

owocowej 

 Zboża 

produkty mleczne 

seler 

jaja 

     

     

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany jadłospisu z przyczyn od nas niezależnych. 

 

 

 



 

 


